AUTISMISPEKTRI HAIREGA LAPS
SOBITUSRUHMAS
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Anni Lasteaed

» Lastealas on kaks ruhma — liitrihm ja
sobitusruhm.

« Sobitusrihma votame vastu kaks erivajadusega
ast.

« Peame oluliseks kaasamist, individuaalset
ahenemist lapsele, koosto0d vanematega ning
meeskonnatood.

. Vaartustame erinevaid kultuure ja oleme
tolerantsed erisuste suhtes.

. Oppe- ja kasvatustdd aluseks on koolieelse
lasteasutuse riiklik oOppekava.



Tugislsteemid

Individuaalne arenduskava

Tugiisik

Logopeed

Koostoo rehabilitatsioonimeeskonnaga



Meie kogemused

 Aspergeri sindroom
» Autism + epilepsia
» Tapsustamata pervasiivne arenguhaire



Autismispektri haire

. Suhtlemine
« KOne
o Kaitumine

,Kul sa oled kohanud (ht inimest autismiga, oled
sa kohanud Ght inimest autismiga“

Lorna Wing



Valjakutsed autismispektri hairega

laste opetamisel

« Esmased kohanemisraskused lasteaeda tulles

« Kontakti loomine

 Agressiivne ja probleemne kaitumine

 Allumatus reeglitele

« Eemaldumine koostegevustest voi neis
osalemisest keeldumine

. Va
e SU

nene huvi oppeulesannete vastu

nted kaaslastega



Kuidas toime tulla?

. Kindlad reeglid ja rutiin

« Suunamine koostegevustesse

« Abistamine sotsiaalsetes situatsioonides
« Motiveerimine

. Individuaalne juhendamine

« Toetav keskkond

« Koosto0 koduga

« Meeskonnatoo



Mis tagab edu?

. Edu tagab lapse pidev harjutamine uudsete
situatsioonidega ning tema piiride nihutamine

« |oetav sotsiaalne keskkond
. Jarjepidevus

» Lapse eesmargistatud arendamine koosto0s
koduga

« Meeskonna valmisolek ja tahe, positiivhe
suhtumine ning omavaheline koosto0

. Tugististeemide olemasolu



Autismispektri hairega lapse
kaasamisel on positiivsed mojud:

Lapsele endale

Teistele lastele
Lapsevanematele
Meeskonnale



Aitah!



